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Je4edHO0 — 03/10POBUTENLHON HHPPACTPYKTYPOI M 00bLEeKTaMu CriopTa B
MyHHIHUIAJIBHOM YUPCAICHHH JIONOJHUTEILHOTO o0pa3oBanus «/lercko-
I0HOIIECKAsl CHIOPTUBHAS IIIKOJ1a-2

I. O0mue noJ1oKeHus

I. Tlopsuiok paszpaboran B cOOTBETCTBHM cO cTathei 34 (nmyuxr 1, mojurynkr 21)
Menepaitbioro 3akona o1 29 jiekabps 2012 roja Ne 273~ @3 «O6 obpazosativm B
Poccuiickoit Meacpanmmy.

2. Tloj sneuedbno-o3jioposuresibHOM  uudpacTpykrypoit B pannom [lopsjixe
[HOHMMACTCS  COBOKYIIHOCTL — OPraHW3allMOHHBIX M MHBIX  MaTepHajibHO
0bCCrcUeHHBIX  MEp, HalPaBICHHBIX HA pealu3aldio  Npas  ydalumxcs Ha
[10JIb30BAHUC  JICHCOHO-03/I0POBUTCIALHLIMM - 00BEKTAMM, a Takke O00beKTaMu
criopra YupexacHus.

3. Ocnosuble  QyHKIMH W 3@j@4d UHQPACTPYKTYPhl [0  peajin3aliuy  11pas
Y4aCTHMKOB 00pazoBaTe/IbHOIO Tpoliecca:

3.1, OCymECTBIEHHE  JIOCYFOBOTO U (DU3KYIBTYPHO-03/10POBUTEILHOIO
HanpapjicHui 00pazoBaTC/bHON JICSITCIBHOCTH C YUETOM I1e/1aI0MMYEeCKUX 3a/1ay
10 peaju3alliy  KyJIbTYpHOW W (PU3KYJILTYPHO-03/I0POBUTEIILHON 1IOJIUTUKH B
YupexjieHuu;

3.2, 1pOBEJICHUE KYJIbTYPHO-BOCITUTATCIBHON, (QU3KYIILTYPHO-0310POBUTEILHOM
W IPOCBETUTEIILHON paboThI;

3.3, COXPaHCHUC W pa3BUTMC paIMUHbLIX (OPM  KYJILTYPHOH, JI0CYI'OBOIA
JICATCILHOCTH W JIHOOUTCIILCKOTO TBOPUECTRA;

3.4, opranusailus W [IPOBEJICHMC IIPA3JIHAKOB, YYacTHE B MHBLIX TBOPUCCKUX
[pockTax B YUpexKJIeHUu;

3.5. opranusaius U 1poBe/IcHUe CMOTPOB, GecTUBAICH, KOHKYPCOB, NPa3HUYHbIX
BCHCPOB,  MOJIOJICKHBIX  JIMCKOTEK M WMHBIX  KYJIbTYPHO-pa3BiieKaTelbHbIX
MCPOTIPUSITHHA;

3.6. opranmzaius U HpoBC/ICHUE (PU3KYILTYPHO-03/I0POBUTEILHBIX MEPOIPUSTHI
Ha TEPPUTOPUM TTTKOJIBI; '

3.7. co3nanue ycJoBUH JUIS COOJIONEHHUS JIMYHONW MMIHUEHBI;

3.8.0xka3anne  OOy4aloNMMCs  NCPBOH  MC/IMIIMHCKON — NMOMOIIM M JIPYTHX
MC/IMITMHCKHUX YCIIYT', HCXO/I U3 BOSMOKHOCTCH YUupex icHus.

4. llepeuctb 00bCKTOB HH(PPACTPYKTYPb:

JleuecOHO - 0310pOBUTEIIBLHBIC O0BCKTEI: MCJMIIMHCKUHI KaOUHET.

OOBEKTHI  cHopTa: TPeHaKEpPHbIA 3ail, CHOPTUBHBIA 3a1, (yT6oJIbHOE MOIE,
XOKKCHHAs 11JI011a/1Ka, OCroBbIC JIOPOIKKH,




II.   Правила пользования лечебно - оздоровительными объектами

Правила пользования  медицинским кабинетом
1. Учащиеся имеют право посещать школьный медицинский кабинет в следующих случаях: 

· при ухудшении самочувствия. 

· при обострении хронических заболеваний. 

· при получении травм и отравлений, независимо, где они получены (в пути следования в школу, на пришкольной территории, на уроке, на перемене, при участии в мероприятии и т. п.).

 2. Учащиеся имеют право посещать школьный медицинский кабинет, не дожидаясь окончания урока, мероприятия, поставив предварительно в известность учителя, классного руководителя, руководителя кружка, а в экстренных случаях и без предварительной постановки в известность учителя, классного руководителя, руководителя кружка.

 3. Учащиеся при посещении школьного медкабинета имеют право бесплатно получать   следующие медицинские услуги: 

· измерять температуру, давление, пульс, вес, рост своего тела. 

· получать первую медицинскую помощь. 

· принимать профилактические прививки. 

· проходить медицинские осмотры. 

· консультироваться о способах улучшения состояния своего здоровья, о здоровом образе жизни.

 4. При прохождении группового медицинского осмотра учащиеся обязаны: 

· входить в помещение медкабинета и покидать его только с разрешения работника медкабинета. 

· соблюдать очередность. 

· не толкаться. 

· не шуметь. 

· аккуратно обращаться с медицинским инвентарем (весами, ростомером и т. п.). 

· не открывать шкафы, не брать из них какие-либо медицинские инструменты и препараты, не принимать какие-либо медицинские препараты.

 5. При получении медицинской помощи учащиеся обязаны сообщить работнику медкабинета: 

· об изменениях в состоянии своего здоровья. 

· об особенностях своего здоровья: 

наличии хронических заболеваний; 



перенесенных заболеваниях; 

наличии аллергии на пищевые продукты и другие вещества, медицинские препараты; 

недопустимости (непереносимости) применения отдельных медицинских препаратов; 



группе здоровья для занятий физической культурой.

 6. При посещении медицинского кабинета учащиеся обязаны: 

· проявлять осторожность при пользовании медицинские инструментарием (ртутным термометром и т. п.). 

· выполнять указания работника медкабинета своевременно и в полном объеме.

·  7. После посещения медицинского кабинета учащийся обязан: 

· доложить учителю, классному руководителю, руководителю кружка о результатах посещения медкабинета. 

· в полном объеме и в срок выполнить указания работника медкабинета (прекратить занятия; прибыть домой; прибыть в поликлинику к врачу-специалисту или в другое лечебное учреждение).

III.  Правила пользования объектами спорта

Помещение тренажерного зала, спортивного зала,   футбольного поля, хоккейной площадки, беговых дорожек используются для проведения учебно-тренировочных занятий, спортивных соревнований (в том числе с участием родителей), общешкольных мероприятий спортивной направленности. 
1. Во время посещений  тренажерного зала, спортивного   зала,  футбольного поля, хоккейной площадки, беговых дорожек образовательного учреждения учащиеся и тренеры-преподаватели (далее – посетители) обязаны иметь  спортивную  форму и спортивную обувь. 

2. Сменную обувь и одежду необходимо хранить в раздевалке.

3. Запрещается пользоваться объектами спорта без разрешения тренеров-преподавателей.

4. В спортзале нельзя мусорить.

5. После занятия убирать снаряды, инвентарь и делать влажную уборку.

6. Во время 10 - минутных перемен запрещается посещение  спортивного   зала.

7. За порчу инвентаря и оборудования предусматривается возмещение ущерба либо полноценный ремонт испорченного оборудования.

8. Посетитель обязан: 

· использовать  спортивное оборудование и инвентарь только по назначению;

· запрещается проносить  любую еду, алкогольные напитки, жевательную резинку в спортивный зал; 

· заниматься без футболки;

· запрещается заниматься на неподготовленных для занятий местах и пользоваться неисправным оборудованием или инвентарем;

· проявлять неуважительное отношение к обслуживающему персоналу и посетителям спортивного зала;

· возвращать после себя спортивный инвентарь на свое постоянное место.   

· запрещается наносить любые надписи в спортивном зале, раздевалках, туалетах и др. помещениях.

9. Посторонние лица допускаются в спортзал только с разрешения администрации.
